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Construite

Diversidad sexual



es una persona que siente 
atracción por personas del 
género opuesto.

El sexo biológico es el conjunto de características biológicas que tiene 
el cuerpo de una persona cuando nace:

Sexo femenino: personas que nacen con vulva, vagina, útero y ovarios.
Sexo masculino: personas que nacen con pene y testículos.
Intersex: personas que nacen con características mezcladas de los 
otros dos sexos. Hay muchas formas distintas de intersexualidad.

El género es la forma en la que 
una sociedad espera que se 
comporte una persona por el 
sexo biológico que tiene. La 
sociedad espera que las 
personas hagan cosas distintas 
si son varones o si son mujeres. 
Esas cosas distintas son los 
roles de género.

Es la forma en la que cada 
persona elige expresar su 
identidad de género. Por ejemplo 
con su nombre, ropa y conducta.

Hay muchas formas de expresar 
el género. Estas formas son 
siempre personales y pueden 
cambiar.

La orientación sexual es la 
atracción sexual o amorosa
que sentimos por otra persona.

Heterosexual 

es una persona que siente 
atracción por personas del 
mismo género como gays y 
lesbianas.

Homosexual 

es una persona que no siente 
atracción sexual por otras.

Asexual 

es una persona que siente 
atracción por personas de 
sexo femenino y masculino.

Bisexual 

es una persona que siente 
atracción por otras personas 
sin importar el género.

Pansexual 

Es la persona transgénero que 
cambia sus genitales con una 
operación para que su cuerpo 
se adapte al género que siente. 

Transexual

Es la persona que siente que su 
género no es igual al género 
asignado cuando nació. 

Transgénero

Es la persona que siente que su 
género no es igual al sexo 
biológico con el que nació. No 
necesita cambiar el sexo 
biológico pero se viste y actúa 
sin obedecer un rol de género. 

Travesti

Es la persona que siente que su 
género es igual al género 
asignado cuando nació.Por 
ejemplo una de sexo femenino 
y que se siente mujer o una 
persona de sexo masculino que 
se siente varón.

Personas CIS

Es una mujer cis que por 
momentos se viste y actúa 
como hombre. En general 
expresa estereotipos a través 
del arte.

Es un hombre cis que por 
momentos se viste y actúa 
como mujer. En general expresa 
estereotipos a través del arte.

Drag KingEs una persona que siente a 
veces el género masculino y 
siente a veces el género 
femenino. También puede sentir 
a veces que es no binarie.

Género fluido 

Es una persona que cambia o 
combina los roles masculino o 
femenino. Es una forma de 
mostrar que está en contra de 
los roles de género.

Gender bender 

Es la persona que siente que no 
tiene por qué elegir entre sexo 
masculino o sexo femenino.
Construye su género sin tener 
que elegir entre 2 posibilidades.

No binarie

Es una persona que a veces se 
viste con ropa del sexo opuesto.

Cross Dresser

Expresión de género 

Identidad de género

Sexo biológico

Orientación Sexual

La identidad de género es cómo 
cada persona siente y expresa su 
propio género con su forma de ser, 
de vestir o de cambiar el cuerpo.

Drag Queen
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Propuesta de la actividad Algunas frases para debatir

Esta actividad consiste en aprender que existe diversidad de 
personas, de género y de expresiones y no sólo 2.

Es una actividad participativa. Hay que elegir diferentes fichas. 
Leemos las fichas y debatimos. Después tenemos que poner las 
fichas en el tablero en la categoría que pensamos que está bien:

sexo
orientación sexual
identidad de género
expresión de género.

La perspectiva de género permite entender que las desigualdades 
entre las personas tienen que ver con las relaciones de género.
La perspectiva de diversidad sexual y corporal implica tener en 
cuenta las diferencias entre las personas son parte de la 
humanidad. Esta perspectiva nos desafía a pensar más allá de 
sólo 2 únicas formas de ser.

Es normal que a una chica le guste otra chica.

¿Qué pasa si a un varón le gusta otro varón?

¿Todas las personas trans son homosexuales?

¿Puede cambiar la orientación sexual a lo largo de la vida?

Las lesbianas pueden ser madres.

La homosexualidad es una enfermedad.

La ley de indetidad de género permite cambiar el 
género que dice el DNI.

Todas las personas travestis están operadas.

Existen personas que nacen con genitales que 
no son ni vulva ni pene.

Es peligroso juntarse con personas 
con distintas expresiones de género.

Si te cría una pareja homosexual,
¿podés ser heterosexual?

¿Qué es la homofobia?

¿Puede una pareja homosexual criar 
saludablemente a una hija o un hijo?

Las personas drag king o queen siempre
les gustan las personas del sexo opuesto.


